
 

    

 

 

  
     

 

            

 

 

 

 

 
COLÒNIES 

ESPORTIVES 
SAFA 2018 

 

 

Del 9 al 15 de juliol 
 
 

 
 

 
 

T’hi esperem!!!             

 
 

       ANIMA’T  I  PARTICIPA! 

 
 

 



 
 
Benvolguts pares i alumnes, 

 
Per aquest estiu, estem preparant unes colònies esportives a la casa 
de colònies L’Era (Oliola, Ponts) dirigida a alumnes de 4t de Primària 
fins a 1r de Batxillerat. 
 
En aquestes colònies, es realitzaran activitats aquàtiques al pantà de 
Rialb, com paddle surf, banana i kayac, també farem ràfting a 
Camarassa i activitats de muntanya com barranquisme i excursions. 
A més, aquest any anirem un dia a la platja, on també practicarem 
activitats d’aigua com vela, big sup, patins de platja i snorkel! 
 
Totes les activitats aquàtiques i de muntanya es fan amb la 
col·laboració del Centre d’Esports de Natura Segre Mitjà, que adaptarà 
les activitats a les edats i possibilitats de cadascun dels 
participants.  
 
També es duran a terme les mateixes activitats esportives que ja es fan 
a l’escola: jazz, futbol sala, bàsquet, voleibol, etc. 
 
Seran unes colònies amb moltíssimes activitats i pensades per què 
tothom les gaudeixi! 
 
El preu aproximat de les colònies és de 410 euros. 

 
La responsable és la Blanca Castro, coordinadora d’activitats 
extraescolars, juntament amb els altres monitors i professors de 
l'escola, Gemma Sostres i Ramon Plans. 
 
Pel que fa a les característiques generals de les colònies, farem una  
reunió el proper dijous 12 d’abril a las 19.30 h a la Sala d’Actes del 
carrer Indústria. Si voleu tenir més informació abans de la reunió, podeu 
preguntar a Secretaria per la Gemma Sostres o la Blanca Castro i us 
informaran. 
 
 
 
 

 
 

 

 Cal entregar-ho a Secretaria abans del 4 
 d’abril: 

 
 
 Nom de l’alumne: 
 
 
 Curs: 
 
 
 
 Estic interessat/da en aquestes colònies esportives. 
 
 Signatura pare/mare o tutor: 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 


